
 

Matériel nécessaire : 
 

-1 set double poche 4L x2 
-1 prolongateur/tube avec verrou stérile 
-1 bouchon de Drain PleurX stérile 
-1 set à pansement 
-1 set de 5 compresses et 1 champ stérile 
-1 pansement Aquacel Foam non adhésif 12,5 x 12 ,5 
-1 pansement transparent stérile 
-1 paire de ciseaux stériles 
-1 paires de gants stériles  
-1 unidose de produit de détersion (Bétadine scrub®) 
-1 unidose de NACL 0,9% 
-1 unidose d’antiseptique alcoolique (Bétadine Alcoolique®) 
-1 flacon de produit alcoolique transparent (Chlorhexidine 
alcoolique®) 
-1 sac poubelle DASRI 
-lingettes désinfectantes et SHA 
-Protocole d’évacuation d’ascite sur Drain Pleurx  

 

 
 
 

Installer le matériel sur le champs stérile du set 5 
compresses sur un adaptable préalablement désinfecté 

et impregner 1 compresse avec le détergeant, 1 
compresse avec le NACL 0,9%, 1 compresse laissée sèche, 

1 compresse avec l’antiseptique alcoolique 
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Enfiler les gants stériles et connecter le prolongateur au 

robinet des poches de recueil puis clamper la ligne 
2 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Dévisser le bouchon de protection du Drain du patient et 
désinfecter l’embout avec un antiseptique alcoolique (de 

préférence Chlorhexidine alcoolique®) 
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Visser le prolongateur au drain en tournant dans le sens des 
aiguilles d’une montre 
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Déclamper la ligne, le liquide s’écoule dans la première 
poche de recueil 
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 Fiche technique 

PONCTION D’ASCITE SUR DRAIN PLEURX 

Version n° : 1 
 

Référence interne : 
PEC-PECC-165-DOC 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Fixer la tubulure au lit et placer les poches de recueil en 
déclive 
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Une fois la ponction terminée, dévisser le prolongateur 
du drain et jeter les poches dans les DASRI, puis 

Visser le bouchon stérile au drain 
 

7 

 
Changer de gants ou utiliser les pinces du set à pansement 

pour effectuer le nettoyage du point d’insertion en 4 
étapes : détersion, rinçage, séchage, désinfection                8 

 
 

Enrouler le drain sur le pansement mousse non adhésif, 
préalablement découpé avec les ciseaux stériles comme 

ci-dessus 
9 

 
 

Couvrir avec 2 à 3 compresses sèches stériles 10x10 
10 

 
Appliquer un film adhésif transparent pour obtenir un 

pansement occlusif étanche           
11   

 
Trier les déchets selon le guide du tri dans le classeur ou le 

livret soignant 
12 

 
Tracer le soin dans la partie suivi spécifique, sur la fiche 

de suivi de ponction d’ascite sur drain pleurx 
13 

 


