Vous accompagnez un proche

malade, en situation de handicap
ou dépendant du fait de I’age ?
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Café des aidants’

Autour d’un café, venez échanger
votre expérience avec d’autres aidants.

Animé par des professionnels, le café des aidants est un temps
convivial d'échange et d'information sur inscription.
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Café des Nous vous donnons rendez-vous,

aidants® un lundi par mois, de 14h30 a

PROGRAMME 2022-2023

Lundi 14 novembre 2022
Etre aidant en HAD

Lundi 5 décembre 2022

Lundi 9 janvier 2023

Lundi 6 février 2023
Lundi 6 mars 2023
Lundi 3 avril 2023
Lundi 15 mai 2023
Lundi 5 juin 2023

L'inscription est valable pour une ou plusieurs séance(s).

L’'HAD s’engage en cas de besoin a financer un garde malade a votre
domicile.

Contact pour s’inscrire / information : 02 97 210 727

HAD de I’Aven a Etel — 6 rue Gabriel, 0297210727
56 100 LORIENT had@had-lorient.fr




