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Matériel nécessaire  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Installer le matériel de drainage sur l’adaptable 
préalablement désinfecté.   Installer le patient allongé, 
en hauteur.                                                                           1 

- 1 set double poches 4X2L 
- 1 Kit Rocket® ligne de drainage  
- 1 set à pansement 
- 1 set avec champ stérile et 5 compresses 
- 1 mousse pré-fendue type Métalline® 
- 1 pansement transparent adhésif 15X20 
- 1 paire de gants non stériles 
- 1 détergent (type chlorhexidine scrub 4%) 
- 1 unidose de Nacl 0.9% 5ml 
- 1 antiseptique type chlorhexidine alcoolique 2% 
- 1 blouse 
- 1 flacon de soluté hydroalcoolique 
- 1 sac poubelle et fût étanche DASRI 
- 1 sac poubelle d’ordures ménagères (patient) 
- 1 sac pour emballages (patient) 
- Lingettes désinfectantes 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Enfiler une blouse, des gants non stériles, imprégner 2 
compresses de chlorhexidine alcoolique 2%, et retirer le 
pansement du patient.                                                                2 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Installer un champ stérile sous le drain du patient, 
dévisser le bouchon et désinfecter la valve du drain 
pleurX.                                                                                    3 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Jeter les gants non stériles, se désinfecter les mains au SHA, 
enfiler les gants stériles. 
Connecter l’adaptateur à la ligne de drainage Rocket® 
Clamper la ligne et la molette des poches de recueil.             
   4 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Visser la ligne de drainage à la tubulure des poches 
(côté embout vert). 
                                                                                              5 

  

Fiche technique 

PONCTION D’ASCITE SUR DRAIN PLEURX® 

Version n° : 2 
 

Référence interne : 
PEC-PECC-165-DOC 
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Visser la ligne de drainage au drain pleurX (dans le sens des 
aiguilles d’une montre). 
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Déclamper la ligne et fixer, si besoin, la tubulure avec 
du sparadrap le temps du drainage. Lever le lit du 
patient le plus haut possible et mettre les poches au 
plus bas.                                                                                                7 

 
        
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Clamper la ligne de drainage, la dévisser du drain (sens 
inverse des aiguilles d’une montre).  
Désinfecter la valve avec de la chlorhexidine alcoolique. 
Visser le bouchon stérile au drain. 
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Retirer les gants stériles, se désinfecter les mains et 
préparer les compresses du set à pansement pour la 
désinfection cutanée en 5 temps.                                   
Effectuer la désinfection : savonnage, rinçage, sèchage 
et double désinfection du point d’insertion du drain. 
                                                                                               9 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Positionner la mousse pré-fendue autour du drain. 
Enrouler le drain sur la mousse. 
Appliquer des compresses sur le drain. 
Coller le film adhésif transparent.                                          
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Eliminer les poches dans un sac puis fût DASRI. 
Tracer le soin sur la fiche de suivi.  
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